ZPRAVODA] MESTA HOLIC

Slovo starosty

Drazi spoluobc¢ané,
néco konci, néco zacina... Té-
mito mozna az klisé slovy lze
nahlizet i na déni v nasem
meéste. Ze stavebnich akci je
dokoncena rekonstrukce Hu-
sovy ulice, ldvka pfes Redicky
. potok je pres vSechny peripe-
tie také dokoncena, stejné tak fada dalSich akci. Naopak
se postupné rozebéhly akce jiné — napfriklad generalni re-
konstrukce $kolni jidelny (cca 50 % dotacnich zdrojud), re-
vitalizace vefejného hfisté u MS na Starych Holicich, nebo
druhd etapa Uprav hristé Na Lipaku.
Zastupitelstvo mésta bylo také postaveno pred otazku,
jak dale zajistit bezpecnost a prevenci kriminality v Holi-
cich. Dlouha léta k nam dojizdéli straznici méstskeé policie
z Pardubic. Vzhledem k personalnim otdzkdm i s ohle-
dem na rozsifovani sluzeb pro obc¢any mésta Pardubic
bylo oznameno, ze ke konci kalendarniho roku bude
poskytovani této sluzby ukonceno. Oslovili jsme proto
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okolni mésta, kterd maji méstskou policii zfizenou, zda
by bylo mozné zajistit sluzbu méstské policie minimalné
v obdobném rozsahu, jaka byla poskytovdna dosud. Od-
povédi byly negativni, zejména ze stejnych ddvodd, kvuli
kterym byla ukoncena smlouva s méstem Pardubice. Za-
stupitelstvo mésta proto bylo postaveno pfed otazku, zda
od pfistiho roku zcela rezignovat na pfitomnost méstské
policie v Holicich, nebo zfidit méstskou policii nasi — Ho-
lickou. Rozhodnuti zastupitelstva bylo pomérné jedno-
znacné, a tak od roku 2026 bude i nase mésto provozovat
vlastni méstskou policii. Zfizena je jako mald jednotka
o poctu 3 straznikd, jejichZ rozsah sluzeb by mél pokryt
cca 5dnud v tydnu, rozvrzenych i b&éhem vikendovych po-
tencionalné problematickych akci. V porovnani se sou-
¢asnym stavem se jednd o narudst poc¢tu dnd (dnes jsou
zde straznici 2 dny v tydnu). Vice o fungovani nové meést-
ské policie naleznete v pristich ¢islech Holickych listd.
Konciskolnirok a zacinaji prazdniny. UZijme si je ve zdravi,
klidu a pohodé spolu se svymi nejblizSimi. Vénujme jim
to nejvic co mdzeme - svlj ¢as a naslouchani. A pokud
spolu vyrazite na cesty, preji vam nejen skveélé zazitky, ale
zejména Stastny navrat domu, do nasich krasnych Holic.
Ondrej Vyborny

Tiskové zpravy z jednani rady mésta

Na jednani Rady mésta Holic, které se konalo 5. kvétna
2025, projednali ¢lenové rady nékolik dllezitych bodU
tykajicich se Zivota ve mésté. Rada mésta se zabyvala
zajisténim stravovani pro zaky zakladnich skol v souvis-
losti s planovanou rozsadhlou rekonstrukci skolni jidelny
a cilem najit vhodné fedeni, aby bylo stravovani zakl za-
jisténo i béhem docasného uzavreni jidelny. Dale rada
schvalila zastitu mésta nad dvéma vyznamnymi akce-
mi — oslavami 150. vyroc¢i zalozeni Sboru dobrovolnych
hasicl Holice 13. zafi 2025 a sportovné-kulturnim dnem
pro verejnost 27. Cervna 2025 pod organizaci IBK Holi-
ce. Rada mésta rovnéz vzala na védomi material tykajici
se smluvni pokuty v souvislosti se stavebni akci ,Lavka
za Tekou".

Na jednani Rady mésta Holic dne 19. kvétna byli ¢leno-
vé rady informovani o pribéhu a vysledcich vybérovych
fizeni na pozice feditelt/feditelek matefskych &kol Ho-
lubova a Staroholickd, na jejichz zakladé byly nové fe-
ditelky jsnenovany. Dale rada schvalila sloZzeni delegace
do partnerskych mést Strzelce Opolskie a Medzev a sou-
hlasila se zfizenim kontaktniho mista bydleni na mést-
ském uradé. Clenové rady také vzali na védomi zpravu
feditele kulturniho domu, ktery je seznamil s navrhem
dalsiho postupu tykajiciho se pronajmu kavarny v kul-
turnim domeé.

Rada mésta Holic na svém jednani 2. ¢ervna 2025 stano-
vila mésic¢ni Uplatu za pobyt ditéte v matefskych Skolach

na 900K¢ a ve Skolnich druzinach na 300K¢ pro skolni
rok 2025/2026. Rada mésta schvélila vydej nddob na tfi-
dény odpad (modré, Zluté a hnédé popelnice) ob&andm
mésta bezplatné pfi prvnim vydani a nasledné bezplatné
vymeénou za poskozeny kus (a to nejdfive za 5 let od pred-
choziho vydani nadoby). Vydej nadoby na tfidény odpad
bude vazan na cislo popisné ¢i domacnost a budou ho
zajistovat Technické sluzby Holice. Rada mésta Holic
schvdlila Klubu ¢eskych velocipedistl Holice pouziti ofi-
ciadlniho znaku mésta Holic na prebal jejich kroniky. Cle-
nové rady doporucili zastupitelstvu meésta schvalit zfizeni
Méstské policie Holice s u¢innosti od 1. ledna 2026.

Jana Vanova

Co patri do kontejneru
na textil

Na nékolika sbérnych mistech jsou umistény kontejnery
na textil.
Co do nich patfi: obleceni, obuyv, bytovy textil, funkéni
hracky, boty, bundy, lozni pradlo, povlec¢eni, kalhoty, tri¢-
ka, svetry, funkéni sportovni vybaveni, pefiny. VSechny
véci by mély byt Cisté, suché a ulozené v igelitovém pytli.
Do téchto kontejnerl nepatfi: znecistény a mokry textil,
matrace, molitan, koberce, tasky a Ustfizky latek.

Petr Kacer
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Jak pomoci ¢lovéku s psychickymi problémy

Psychické obtize a naroc¢né zZivotni etapy se mohou tykat
kohokoliv: pratel, rodiny, kolegC i nds samotnych. Pres-
to o nich ¢asto nemluvime a nevime, jak nebo jestli vi-
bec reagovat, kdyz si vSimneme, ze nékdo v nasem okoli
,nheni ve své kuzi“.

Lidska podpora, obycejny zajem nebo jen ochota naslou-
chat mohou byt pro ¢lovéka v psychické nepohodé ne-
smirné dalezité. Nékdy staci opravdu malo. Tento ¢lanek
je pro vas, pokud si kladete nasledujici nebo podobné
otazky: Co délat, kdyz mam pocit, Zze se blizky ¢lovék tra-
pi? Jak mluvit, abych neublizil a zaroven byl oporou? Kdy
je ¢as vyhledat pomoc - a jak ji nabidnout?

Jak poznam, Ze se néco déje

Vidét, Zze s nékym blizkym ,neni néco v poradku®, mdze
byt tizivé. Mozna si véimate, ze se zménil: Casto mici. Za-
viel se do sebe, zménil se jeho stravovaci nebo spankovy
rezim. Nebo naopak reaguje podrazdénée az vztekle, je
smutny, nema chut délat véci, které ho dfiv tésily. Moz-
na jste uz opakované premysleli, jestli s nim Mmate o tom
véem mluvit: a jak to vlastné udélat.

Zacénéte u sebe: co ve vas situace probouzi?

Jesté nez se pustime do rozhovoru s druhym, stoji za to
na chvili se zastavit u sebe. Jaké mysSlenky a pocity ve vas
chovani vaseho blizkého vyvolava? Strach? Bezmoc? Li-
tost? Hnév? Potfebu starat se a pomoci? Vsechno z toho
je v poradku. Mit vedle sebe nékoho, kdo se trapi, je na-
roc¢né: a neni slabost si to pfiznat.

Zkuste si polozit otazku: Chci tomu druhému pomoct,
nebo ho zménit, aby mi bylo lip? Obé prani jsou lidska.
Pokud chceme byt skutec¢né podpurni, zacina to pfijetim
situace tak jak je: ne tlakem na to, aby se nas blizky nahle
zménil. Pomoc druhému vychdazi ze soucitu, z porozumeé-
ni a ochoty byt s druhym v tézké chvili, aniz bychom ho
litovali. Litost ¢asto souvisi s pocitem viny nebo nadfaze-
nosti, zatimco soucit nabizi rovnost, respekt a skute¢nou
blizkost.

Méné rad, vice naslouchani

Jednou z nejvétsich pasti v takovych situacich je potre-
ba ,néco poradit nebo alespon fict”, ,néco vyresit", ,n&jak
ho zvednout”. Ale psychicka bolest neni néco, co se da
odtlacit vétou ,hlavné se drz" nebo ,to prejde”. Mnohem
vic nez nabidky feseni pomaha dat jeho pocitim prostor
a jemu najevo, ze ho se vSemi jeho pocity pfijimate.
Kdyz je nékomu tézko, nejvétsi pomoc ¢asto neni v tom,
co fekneme, ale v tom, ze s nim vydrzime. Trpélivost je
dar, ktery tomu druhému dava cas: ¢as nadechnout se,
byt vyslysen, nebyt sam. Dovolte druhému, aby Sel svym
tempem. Zkuste spis: ,Vidim, Ze ti ted neni dobfe. Chces
o tom mluvit?* ,Jsem tady pro tebe, i kdyz tfeba nevis, co
fict." ,Kdyz budes chtit mluvit, rad té vyslechnu.”
Vyhnéte se vétam jako: ,To zvladnes, bud'silny.” ,To znam.
Ja kdyz jsem mél depresi, tak jsem prosté sel béhat.”
»Mysli na to, co mas, ne na to, co ti chybi.“ Tyhle véty ¢asto
fikdme v dobré vife a ve snaze dat najevo své pochopeni
a podporu, ale ¢asto pUsobi zcela opacné a mohou zavrit
na zamek dvere pfipravené k otevreni.

Kdy a jak nabidnout odbornou pomoc

MozZna mate pocit, Ze by vaSemu blizkému pomohla kon-
zultace s psychologem nebo jinym odbornikem. Jenze
jak o tom mluvit, aby to nevyznélo jako kritika nebo od-
souzeni? Zakladni pravidlo zni: ucinte nabidku a nenalé-
hejte. Zkuste napfiklad: ,Napadlo még, jestli by ti tfeba ne-
pomohlo promluvit si o tom jak se citis s nékym, kdo se

vtom vyzna. Co si o tom myslig?“ ,Znam linku, kde mtzes
mluvit anonymné. Nékdy to pomaha, i kdyz Clovék jesté
nevi, co presné ho trapi. ,Mam tip na terapeuta, ke kte-
rému chodil nékdo z mého okoli a pomohlo mu to. Rada
ti dam kontakt. Nebo ti mohu pomoci vyhledat seznam
terapeutl pobliz.”

Vyuzit odborné pomoci neni slabost. Pro nékoho muze
byt tézké si pfipustit, Zze ji potfebuje a ze by mu moh-
la pomoci, proto je tak dulezité, aby vase slova neznéla
jako: ,Potfebujes opravit, tak béz" ale spis jako: ,Zalezi
mi na tobé.”

Co kdyz nechce mluvit?

Nékdy i dobfe minény zdjem narazi na ticho. ,Nic mi
neni* ,Nech mé byt." ,To nevyfesis." Mlze to byt bolest-
né, zvlast kdyz vidite, Ze se druhy trapi. V takovych chvi-
lich plati jednoducha zasada: zGstante tomu, o koho jde
psychicky i fyzicky nablizku, i kdyz se zda, ze vas k sobé
nepousti. To mUzete vyjadrit tfeba takto: ,Nemusis mlu-
vit. Kdybys chtél, jsem tady.” ,Vim, Zze nékdy je tézké o vé-
cech mluvit. Klidné jen budme spolu.” ,Je v poradku, ze
o tom nechces mluvit ted. Je to na tobé&, mame ¢as.” Vase
pritomnost mUze byt vic nez slova. Nékdy pomUze i oby-
¢ejné: sednout si spolu na kavu, jit na prochazku, micet:
a nebyt u toho sam.

Kdy je tfeba jednat hned

Pokud mate podezreni, ze je vas blizky v akutni krizi -
mluvi o tom, Ze nechce Zit, sebeposkozuje se nebo pu-
sobi zcela odtrzené od reality — je dulezité jednat hned.
V takovych situacich muUze jit o zdravi nebo dokonce
i o Zivot. Vasde rychla reakce mUze byt zdsadni. ZUstan-
te klidni, i kdyz mate strach. Samotna vase pfitomnost
a klidna reakce mohou ¢lovéka vnitiné ,ukotvit“. Nene-
chavejte ho o samoté, pokud mate obavy o jeho bez-
peci. Zavolejte pomoc — krizova linka (napf. 116 123), za-
chrannd sluzba (155), policie (158), nebo nejblizsi krizové
centrum. Domluvte se, Ze spolu pomoc vyhledate. Po-
kud to ale nejde, jednejte i bez jeho souhlasu — ochrana
jeho Zivota ma prednost. Obavat se, Ze ,prehanite”, je
pfirozené, ale v krizové situaci je lepsi jednat zbytecné
nez pozdé. Odbornici jsou zvykli tyto situace fesit a ni-
koho neodsuzuiji.

Myslete i na sebe

Pomahat druhému znamena byt blizko jeho bolesti. A to
unavuje i boli. Neni sobecké starat se i o sebe, je to nut-
nost. Vase psychickd pohoda je to, co vam umozni byt
oporou a byt ji i dlouhodobé. Zeptejte se sami sebe: Kdy
jsem naposledy délal néco pro sebe? Mam s kym sdilet
své obavy a sdilim je? Umim si fict ,ted potfebuji chvilku
klidu* a zafidit si ji? Nenastal ¢as, abych né&jakou formu
odborné pomoci vyhledal i ja? Péce o druhé nezacina
tim, Ze se rozdame. Ale tim, Ze jsme sami pro sebe dost
pevni, abychom mohli byt oporou i druhym.

Zavérem: Nejste na to sami. A ani vas blizky ne. Mluvit Ci
micet s nékym, kdo se trapi, neni snadné. Ale i obycej-
na véta jako ,jsem tady pro tebe" mdze byt zacatkem
zmény. Nemusite mit ta nejvystiznéjsi slova. Staci, kdyz
trpélivé nabidnete svou pfitomnost, pfijeti, ¢as. A kdyz si
nevite rady — nejste vtom sami.

Linka Sluchatko je psychoterapeuticka linka, na které na-
slouchaji odbornici.

Nefesime jen vyhrocené situace: volaji k nam lidé, ktefi se
citi unaveni, smutni, ztraceni. Nebo ti, kdo chté&ji pomoci
blizkému, ale nevédi jak. Zavolat mdze kazdy: anonym-
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né, zdarma. Ke kazdému vasemu pfibéhu pfistupujeme
s Uctou a bez hodnoceni. Vénovat se vam bude vysko-
leny odbornik z oblasti psychologie nebo psychoterapie.

W

Mluvte o tom, co vas tizi. NeCekejte, az bude ,opravdu
zle*, Vice o lince najdete na www.linkasluchatko.cz.
Katefina Novotnd

Smich jako 1ék - Zdravotni klaun prinasi radost
tam, kde je nejvic potreba

Zdravotni klaun je dobrocinna organizace, kterd od roku
2001 pomaha zejména détskym, ale i geriatrickym paci-
entlm prochéazet procesem Ié¢€by s Usmévem. Poslanim
organizace je pfindset radost, dobrou naladu, a prede-
v&im nadé&ji na mista, kde se jich pfili§ nedostava. V Ces-
ké republice aktualné plsobi 94 profesionalnich Zdra-
votnich klauny, ktefi pravidelné navstévuji 66 nemocnic,
11 domovl pro seniory a 1 hospic.

Programy organizace Zdravotni klaun

Zakladem prace organizace Zdravotni klaun jsou navste-
vy hospitalizovanych détskych pacientd. To ale nezna-
mena, Ze je nenajdete i jinde — klauniddy probihaji také
na ambulancich ¢i na pohotovostech. Prosté vSude, kde
je strach déti a stres rodicl vysoky, a je tedy potfeba dav-
ka nadhledu a humoru. Existuji také specializované pro-
gramy jako napfriklad program Kutalka — program pro déti
s kombinovanym — mentalnim i télesnym - postizenim.
Zdravotni klauni navstévuji déti i na oddéleni Nasledné
intenzivni péce (NIP) v Hofovicich a ve Vojenské nemoc-
nici v Olomouci. Celym zivotnim prostorem téchto déti
je nemocnicni lzko. Jejich schopnost reagovat na vnéjsi
podnéty je snizena, presto jsou Zdravotni klauni i oSetru-
jici personal presvédceni, Zze déti dokazi vnimat, a to pre-
devsim hudbu. Klauniady probihaji také na psychiatric-
kych oddélenich a vramci programu Cirkus Paciento, kdy
Zdravotni klauni navstévuji détské pacienty v nemocni-
cich i lé¢ebnéach v pribéhu celého tydne a uci je novym
dovednostem z oblasti kouzleni, zonglovani a dalsich
cirkusovych kouskd. Ctyf az pétidenni ptiprava vrcho-
Ii pfekvapenim - slavnostnim vystoupenim, na kterém
déti rodicdm, ostatnim détem a zdravotnickému perso-
nalu, predvadéji své noveé ziskané cirkusové dovednosti.
U geriatrickych pacientd méni Zdravotni klauni pfistup
— nevstupuji do nemocni¢niho pokoje, nybrz do domova
lidi, ktefi toho jiz spoustu zazili. Se seniory proto vytvareji
odlisné pribéhy a situace, nez je tomu u déti. Z rozdova-
dénych klaunskych sestficek a doktorl, kterych je plné
détské oddéleni, se Zdravotni klauni stavaji veselymi spo-
lecniky bez |ékarského plasté. Skotaceni nahradi pisnicky
Karla Haslera nebo Beatles. Zdravotni klauni ochotné kli-
entkdm a klientm naslouchaji a v historkach a scénkach
se s nimi vraceji do dob, kdy vedli aktivni zivot. Ve stafi je
v popredi vice nez kdykoli predtim zdjem na urovnava-
ni véci, harmonizovani vztahd a na ,uklidu” svéta kolem
sebe i svého vlastniho zivota. Tomu se Zdravotni klauni
snazi vyjit maximalné vstfic.

Ma prace Zdravotnich klaund opravdu prokazatelny
vliv?

Ano! Vysledky vyzkumu ,NOS! Na Operacni Sal! Pozitivni
ucinky intervence Zdravotnich klaunt na déti podstupu-
jici operaci® potvrdily, Zze pfitomnost Zdravotnich klaunt
kladné ovliviiuje nejen chovani a naladu déti podstupu-
jicich operaci, ale také jejich pecovatell. Déti, které bé-
hem &ekani na operaci doprovazel Zdravotni klaun, re-
agovaly pozitivngji nez déti, které klaun nedoprovazel.
Byly klidné&jsi, vyjadfovaly vic pozitivnhich emoci a vykazo-

i -

valy lepsi naladu. Tyto uc¢inky navic pretrvavaly i po od-
chodu klauna. Dalsi vyzkum provedla Pavla Bukvova, an-
esteziologicka sestra z Kliniky anesteziologie, resuscitace
a intenzivni mediciny ve FN Olomouc. Cilem vyzkumné
studie v ramci jeji diplomové prace bylo zjistit, zda Zdra-
votni klaun ovliviuje vnimani bolesti u détského pacien-
ta na jednotce intenzivni péce. A i tento vyzkum prinesl|
pozitivni vysledky!
Kdo je Zdravotni klaun?
Zdravotni klauni jsou skutecni profesiondlové. Nejde
o nahodné dobrovolniky, ale o peclivé vyskolené umél-
ce, ktefi prochéazeji ddkladnym vybérovym fizenim a in-
tenzivnim vycvikem. Pravidelné se vzdélavaji v oblastech
psychologie, komunikace, improvizace i zdravotnického
prostredi. Vysledkem je citlivy, empaticky, a pfitom hravy
pristup ke kazdému pacientovi. Zdravotni klauni presné
vyciti, co dany pacient potfebuje — nékdy to muze byt di-
voka klauniada plna pohybu, jindy poklidné&jsi rozhovor.
Kromé toho organizace Zdravotni klaun porada seminare
pro zdravotniky, které se zaméruji na rozvoj mékkych do-
vednosti, jako je laskava komunikace, prace s emocemi
nebo budovani vztahu s pacientem. Smyslem vzdélava-
ni v oblasti humoru a komunikace ve zdravotnictvi neni
udélat z 1ékafl a sester Zdravotni klauny, ale podélit se
s nimi o techniky a zpUsoby oteviené komunikace, které
se v kazdodenni praxi osvédcuji. Na téchto cilech dlouho-
dobé a pravidelné spolupracuje mimo jiné s 2.a s 3. |ékar-
skou fakultou Univerzity Karlovy v Praze. Odborni lektofi
z fad Zdravotnich klaunt prednaseji medikim a studen-
tdm oboru vieobecna sestra nejen ve velkych posluchar-
nach, ale také v rdmci povinné voliteIného pfedmeétu Ko-
munikace a humor ve zdravotnictvi.
Bez podpory stédrych partnerd by ¢innost organizace
Zdravotni klaun nemohla mit tak Siroky dosah ani hloub-
ku nabizenych programd. Mezi témi, kdo pomahaji pfina-
Set radost, Ulevu a nadéji tam, kde jsou nejvice potreba,
je i mésto Holice — dékujeme za dar ve vysSi 5.000 K¢!
Dalsi informace o organizaci naleznete na www.zdravot-
niklaun.cz.

Sofija Futo
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Ta Holice nebo ty Holice?

Taky jste se nékdy zamysleli nad tim, jak je to vlastné
spravné? My ano, a abychom si v tom udélali jasno, oslo-
vili jsme Ivanu Svobodovou z Ustavu pro jazyk ¢esky AV
CR, V. v. i. a tady je odpovéd: ,V Cesku existuji dvé sid-
la s ndzvem Holice. Prvni je mésto v Cechéach, druhé je
plvodné samostatna obec a od r. 1974 ¢ast Olomouce.
Jméno mésta se fadi k pomnoznym jméndm (ty Holice),
podobné jako Strakonice, Pardubice, Prachatice atp.,
jméno olomoucké ¢asti ke jméndm uzivajicim se v Cisle
jednotném (ta Holice), k nimz nalezi i Skalice, Lipnice, Ka-

Projekt ,,Nejsme v tom sami’

menice apod.
Nazvy patfici rdznym obcim a majici rozdilné sklonovani
nejsou vyjimecné. Existuje i jméno s dvojim sklofiovanim,
které oznacuje dokonce tfi rlizné obce. Je jim Susice; tak-
to se nazyva 1. mésto na Klatovsku, 2. obec na Uhersko-
hradistsku — v obou pfipadech se uziva v Cisle jednotném
(ta Susice), 3. obec na Prerovsku — uziva se v mnozném
Cisle (ty Susice)." At uz je to Holice nebo to jsou Holice, ted'
uz vime, jak na to.

Jana Vanova

‘ pomohl pecujicim rodinam

Organizace Rytmus Vychodni Cechy, o.p.s. realizovala
od roku 2024 do kvétna 2025 projekt Nejsme v tom sami,
jehoz cilem byla podpora rodinnych pfisludnikd, ktefi pe-
Cuji o dospélého ¢lovéka se zdravotnim znevyhodnénim.
Projekt mohl vzniknout diky velkorysé finan&ni pomoci
mésta Holic a darcdm zapojenym do Burzy filantropie,
poradané organizaci KONEP.

S jejich podporou jsme mohli otevfit podpurné skupi-
ny pro pecujici osoby, které casto Celi dlouhodobé psy-
chickeé i fyzické zatézi, nejistoté a socialni izolaci. Setkani
probihala v okresech Pardubice a Chrudim a nabizela
prostor pro sdileni zkusenosti, praktické rady i moznost
odbornych konzultaci s terapeutkou a dalsimi specialisty

— napfiklad v oblasti prava, socialnich sluzeb nebo plano-
vani budoucnosti lidi se zdravotnim znevyhodnénim.
Projekt navazal na nase dlouhodobé zkuSenosti v oblasti
socialni rehabilitace, kterou poskytujeme v ramci celého
Pardubického kraje. Lidem se zdravotnim znevyhodné-
nim pomahame Zzit samostatné, rozhodovat o vlastnim
zivoté a byt soucasti bézného prostredi.
Diky vstricnosti mésta Holic jssme mohli byt oporou itém,
ktefi byvaji v péci ¢asto neviditelni — rodindm a blizkym.
Na zakladé pozitivni odezvy a zajmu pecujicich pfipravu-
jeme pokracovani projektu i v nadchazejicim obdobi.
Sdrka Stard

Nejen s pohozenou strikackou vam pomohou
pracovnici z organizace Laxus z.u.

Trapi vas nebo vase bliz-
ké wuzivani navykovych
LaX U S latek? Chcete pomoci
nékomu, kdo ma pro-
blém se zavislosti? Za-
jima vas, jak s takovym clovékem mluvit? Zaznamenali
jste v médiich informace o drogach jako je Klefedron,
HHC, Fentanyl &i Nitazin a radi byste védéli vic? V Holi-
cich se mulzZete obratit na terénni pracovniky organizace
Laxus z.U.
Terénni pracovnici navstévuji mésto pravidelné jednou
tydné. Jejich cilem je vyhledavat osoby uzivajici navyko-
vé latky, jimz v ramci osobnich setkani poskytuji sluzby
vedouci ke sniZzovani rizik spojenych s uzivanim drog.
Jednim z dulezitych cill je také sbér injekénich stiikacek
v ulicich a na jinych vefejnych prostranstvich. Jehly jsou
po sebrani terénnim pracovnikem vhozeny do specialni
nadoby a nasledné bezpecné zlikvidovany.
Jako celek se organizace Laxus z. U. zabyva Sirokym spek-
trem obtizi spojenych s problematikou zavislosti i riziko-
vého chovani. Preventivné pusobi na zakladnich skolach,
poskytuje sluzby lidem, ktefi maji s uzivanim navykovych
latek néjaké obtize, a klienty pracovnici navstévujii ve vy-
konu trestu odnéti svobody, kde spolupracuji predevsim
na bezproblémovém navratu do spolecnosti ¢i [éCbé za-
vislosti. Své sluzby nabizi také rodinnym pfislusnikGm
nebo prateldm lidi, ktefi uzivaji navykové latky.
A jak muUze vypadat setkdni s terénnim pracovnikem?
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~Vétsinou se s lidmi domlouvdme na setkani prostfed-
nictvim telefonu ¢i Messengeru a schazime se nékde
ve mésté. Obcas se stane, ze nds nékdo pozve i k sobé
domd. S tim nemame problém. S klienty se radi setkava-
me tam, kde se citi bezpecné,” sdéluje vedouci terénniho
programu Tomas Janku. ,KdyZ se sejdeme, probereme,
co od nas klient ¢i zajemce o sluzbu potfebuje a jak mu
muUzeme pomoci. Nej¢astéji mluvime o tématech jako je
ochrana zdravi (vlastniho i verejného), infekéni nemoci
spojené s uzivanim drog nebo v pfipadé zajmu umime
zprostredkovat [écbu. Nikoho do ni¢eho nenutime, jsme
podplrni a sluzby poskytujeme bezplatné a anonymné,
tedy bez nutnosti sdélovat své osobni Udaje,* doplnuje
Jankd.
Na terénni pracovniky se muzete obratit kazdy vsedni
den v ¢ase 10.00-18.00 na telefonnim Cisle 608 626 303.
Laxus z.U. zaroven touto cestou dékuje meéstu Holice
za podporu realizovanych aktivit.

Tomads Zak

Sadovi 2107, 268 02 Nymburk @

420 435 401555 (W

laxus @ laxus o2 @
160: 62695481 (@




HISTORIE

Kalendarium
CERVENEC

1. ¢ervence 1960 (65 let) po nové
Uzemni reorganizaci byl dosavadni
okres Holice za¢lenén do okresu Par-
dubice ve Vychodoceském kraji.

2. ¢ervence 1905 (120 let) se v Ho-
licich konala slavnost 25 let spolku
vojenskych vyslouzilcl. PFi této akci
byla vydana pameétni medaile a pfile-
Zitostny pfitisk na pohlednici mésta.
3. Eervence 2010 (15 let) obec Veliny,
meésto Holice a Klub historickych kol
Sokola Holice uspofadaly prvni se-
tkani velocipedistl na historickych
kolech.

SKAUT

5. Cervence 1945 (80 let) se na hristi
SK (Sportovni klub) konal I. taborak
holickych Junakl po valce.

6. Cervence 1985 (40 let) zemtrel
v Praze doc. PhDr Jaroslav Porak,
Csc., filolog, vyrdstal v Holicich,
v r.1954 maturoval v Pardubicich.
7.a 8.cervence 2005 (20 let) probéh-
la v Holicich oficialni prvni navstéva
predstavitell Polského mésta Strzel-
ce Opolskie. Delegaci vedl| starosta
Krzystof Fabianowski a mistopredse-
da rady Stanislav Kowaleczykiewicz,
doprovézel je konzul Ceské republiky
v Katovicich JUDr. Jifi Kubik.

12. Cervence 1925 (100 let) Klub Ces-
kych velocipedistll Holice usporadal

JOSEF KNOUREK,
STAVITEL
V' HOLICICH. CECHY.

pod protektoratemn méstské rady
Slavnost rozvinuti klubové vlajky. Od-
chod na Javlrku s hudbou od hostin-
ce U Konradu. Klubovou vlajku rozvi-
nul starosta mésta Holic J. Knourek.
12. €ervence 2010 (15 let) v 18:34 ho-
din pro technickou zavadu spadl vo-
jensky letoun L 39 Albatros do lesa
mezi Koudelkou a Pobézovicemi.
Oba piloti (instruktor a zak) se vcas
katapultovali. Na misté zasahovali
profesionalni hasic¢i z Holic a Pardu-
bic a dale dobrovolné jednotky z Hor-
niho Jeleni, Holic, Sezemic, Dolni
Rovné, Ujezdu u Chocné a Béstovic.
15. €ervence 1930 (95 let) shorel i dru-
hy nouzovy dfevény barak za Novou,
dnes Dukelskou ulici. (,Obec" posta-
vila v r. 1920 dva pfizemni drfevéné
baraky pro 32 rodin, v domech bylo
levné bydleni).

19. c¢ervence 1925 (100 let) Student-
sky spolek v Holicich otevrel v pro-
storach radnice svoji spolkovou mist-
nost.

24, ¢ervence 1850 (175 let) az do to-
hoto dne byval hfbitov kolem kostela,
nové byl zfizen novy na jiznim navrsi
,na kostelicku" za méstem, pod nimz
v 18. stol. byla bazantnice, zalozena
cisafem Ferdinandem I, a na némz
stala kaple Boziho Téla, dfevéna,
s kruchtou a ambity, jeZ pry nalezela
Ceskym bratfim.

25. cervence 1850 (175 let) byl ode-
vzdan svému Uucelu novy meést-
sky hrbitov na navrsi za meéstem
a do konce roku zde bylo pochova-

no 120 osob, ponejvice zemrelych
na choleru. V témze roce byl hfbitov
¢aste¢né srovnan, kolem zalozen
zivy plot a uprostfed hrbitova vzty-
¢en vysoky dfeveny kfiz. Zfizeni no-
vého hrbitova si vyzadala epidemie
cholery a nedostate¢né prostory pu-
vodniho hfbitova u kostela sv. Marti-
na. Stary hrbitov byl postupné rusen
a Vv roce 1863 srovnan a na jeho misté
zalozena obecni ovocna Skolka.

29. cervence 2015 (10 let) zemrel
po kratké nemoci Jindfich Kerous,
dlouholety pracovnik Pohfebni sluz-
by v Holicich, ve véku 84 let.

Vdaclav Kment



HISTORIE

Kalendarium

1. srpna 1925 (100 let) f. Hermann Hir-
sch akc. spol., tovarna na obuv zfidila
v Borohradku poboénou dilnu na vy-
robu pletenych sandalu.

3. srpna 1930 (95 let) se konala slav-
nost, pfi niz byl farafem Andélem
posvécen novy zvon - ,umiracek",
ktery darovala mistni Jednota Orla
Ceskoslovenského a Sdruzeni kato-
lické mladeze. Zvon vazil 30kg a byl
opatfen napisem ,Orel a Sdruzeni
k. m. v Holicich 1930. Mrtvé oplaka-
vam*. Byl ulit u brnénské f. Manousek
za1033,2 K.

4. srpna 1680 (345 let) cisaf Leopold
I. udélil méstu préavo tii ro¢nich trhi
spojenych s trhy na dobytek a kaz-
dou sobotu tydenni trh na obili, do-
bytek a jiné prodejni véci.

8. srpna 2005 (20 let) fotbalovy od-
dil SK (Sportovni klub) Holice sehral
pfipravny zapas s tymem Al-Nasr ze
Spojenych Arabskych Emiratd (vybér
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do 20 let), nad nimz zvitézil 1: O.

9. srpna 1870 (155 let) c. k. Okresni
hejtmanstvi v Pardubicich zaslalo
meéstské radé v Holicich dopis — po-
volavaci rozkaz pro Emila Holuba.
Méstskda rada odpovida, ze jmenova-
ny bydli u svych rodi¢t v Patku, kde
se zdrzuje na prazdninach, co poslu-
chac lékarstvi.

11. srpna 1865 (160 let) se v Roketnici
na Moravé narodil MUDr. Cenék (Vin-
cenc) Zemanek, méstsky lékar, sta-
rosta meésta, verejny cinitel, nacelnik
a starosta Sokola, inicidtor vystavby
mistni sokolovny. Zemfrel 2. Fijna 1930
v Holicich.

i Ao
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14.srpna 1940 (85 let) zemrel po dlou-
hé nemoci ve véku 55 let berni oficial
Josef Hradecky. Byl vyraznou osob-
nosti kulturniho Zivota Holic. Byl za-
kladatelem a dirigentem péveckého
a hudebniho krouzku Hlahol, ktery
pod jeho vedenim patfil k nejlepsim
na vychodé Cech.

14. srpna 1960 (65 let) jubilejni desa-
ty ro¢nik motokrosu se stal vrcholem
dosavadni prace. Holicky motokros
byl poprvé zapsan do mezinarodni
terminové listiny a do pobézovic-

ké kotliny pfijelo 29 reprezentantd
ze 7 zemi a 60 nasich jezdcu. Fandit
prislo 30 000 divadkd. Hrdinou dne
se stal Miloslav Soucek, ktery zvitézil
Vv pétistovkach i silné obsazené tridé
dvéstépadesatek a stal se podruhé
absolutnim vitézem v Holicich.

18. srpna 1915 (110 let) bylo nase na-
mésti pojmenovano na namesti ,Ci-
sare a krale Frantiska Josefa I.“.

21. srpna 1970 (55 let) byla v Holicich
nameérena nejvétsi srazka za cely rok
449mm, kterou naméril Josef Jeli-
nek, byvaly skolnik, ktery obsluhoval
meteorologickou stanici.

24, srpna 1955 (70 let) zemfrel tra-
gicky Antonin Chaloupka, vyrobce
jizdnich kol, znamy cyklista a jeden
z prukopnikd holického motokrosu,
jezdil i silni¢ni motocyklové zavody.
26. srpna 1930 (95 let) Mistni Skol-
ni rada v Holicich jménem Obecné
meéstanské Skoly a Farniho Uradu
v Holicich podepsala na dalSich 12 let
smlouvu na uzivani c¢asti starého
hrbitova k bezplatnému uzivani jako
hristé divcich skol.
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28. srpna 2020 (5 let) byla v Holicich
v Hradecké ulici oteviena nova Sta-
nice zdravotnické zachranné sluzby
za vice jak 19 mil. K&.
30. srpna 1980 (45 let) Pamatnik
Dr. Emila Holuba pfivital 500 000 na-
vstévnika od jeho otevreni, byl jim K.
Potézil z Hodonina.

Vdclav Kment



KULTURA [:]
KULTURNI DUM MESTA HOLIC
Kulturni kalenda¥ na mésic CERVENEC A SRPEN 2025
PREDSTAVENI, KONCERTY A SPOLECENSKE AKCE
datum_hodina program vstupné
4.17. 17:00 Promenadni koncert Dechového orchestru KD Holice
patek Koncert se uskute¢ni v Sokolském parku.
16. 8. 14:00 Pivni slavnosti
sobota 10. ro¢nik slavnosti se uskute¢ni v aredlu KD. Vice podrobnosti: www.dokd.cz.
22.-23. 8. 35. mezinarodni setkani radioamatéru
Akce probéhne v aredlu KD. Vice podrobnosti: www.oklkhl.com.
30. 8. 20:00 Dejte si bacha na kafe!
sobota Koncert souboru Barocco sempre giovane a jeho hostl v rdmci Festivalu Zlatd Pecka. Akce pro-
béhne v Sokolském parku.
KINO
datum_ _hodina program vstupné
1.7 19:30 Korfenovy vézen
Utery Virdlni reportaz, ktera vesla ve znamost jako ,Baba pod kofenem*, obdrzela filmové zpracovani.
Zanr: Komedie/ak&ni/horor — nevhodné pro déti do 15 let. Délka: 75 minut. 140K
1. 7. 21:30 Letni kino — Mofe na dvore
patek Josef (Ondrej Vetchy) je citlivy mistr houslar, ktery Zije poklidné ve své dilné se psi spole¢nici Pam-
peliskou a tajné miluje sousedku Anezku. Nakonec se odhodla k vyrobé mistrovskych houslii k na-
lezeni Zivotni lasky.
Hraji: Ondrej Vetchy, Jifi Langmajer, Linda Rybova, Sara Sandeva
Zanr: komedie. Délka: 102 minut. Zdarma
Promitani probéhne na parkovisti u KD.
25.7. 21:30 Letni kino - PySna princezna
patek Animovany film Pysna princezna inspirovany nesmrtelnou predlohou BoZzeny Némcové a kultovni
hranou verzi Bofivoje Zemana.
Hraji: Marek Lambora, Anna Fialova, Ale$§ Prochazka, Vasil Fridrich.
Zanr: animovany/rodinny/pohadka. Délka: 84 minut.
Promitani probéhne na parkovisti u KD. Zdarma
8.8. 21:.00 Letni kino — Bridget Jonesova: laskou Silena
patek Bridget Jonesova se vraci. UZ je zase sama, prasténa, tapajici a lasku hledajici. Zkratka takova, jakou
jimame radi.
Hraji: Renée Zellweger, Chiwetel Ejiofor, Leo Woodall, Colin Firth, Hugh Grant.
Zanr: romanticky komedie — nevhodné pro déti do 12 let. Délka: 124 minut.
Promitani probéhne na parkovisti u KD.
29. 8. 20:20 Letni kino - Jezek Sonic
patek Modry jezek Sonic je bezkonkurec¢né nejrychlejsi tvor na nasi planeté. A taky sympatak, ktery ma
navzdory své roztomilosti povazlivé hodné nepratel. Ve tfetim dile ho ¢eka ten zatim nejvétsi.
Hraji v Ceském znéni: Ondfej Brzobohaty, Bohdan Tima, Michal Dlouhy, Filip Jancik.
Zanr: animovany. Délka: 111 minut.
Promitani probéhne na parkovisti u KD.
VYSTAVA
1. 6.-30. 8. Co se napsalo o holickém povstani
Vystava ve vitrinach v 1. patfe. Vybér a zpracovani — Vaclav Kment.
7.-23.17. Unie vytvarnych umélci Pardubického kraje — Z ateliéru UVU

Vystavuji: Vit Boucek, Filip Hortensky, Petr Milacek, Renata Hans.
Vernisaz probéhne 7.7. od 17:00.



SPOLECENSKY ZIVOT

80. vyroéi osvobozeni: jarni blok vrcholi

VIAE-R035 Sokolsky park oZil Dnem s Paméti
\ ; naroda

Den s Paméti naroda Vychodni Cechy
80 poradany v Holicich v Sokolském par-
° ku 24. kvétna byl plny prekvapivych
momentl. Jedno ale vyslo — pocasi
a dobrd nalada. V sokolovné jste si
mohli vyzkouSet nase mobilni nahravaci studio a zhléd-
nout minidokumenty. Venku jste mohli navstivit vytvar-
né dilny, které se opravdu povedly. Jedna z nich byla za-
meérena na sprejovani na drevené desky — déti i dospéli
tvorili vyjevy z osvobozeni Holic, jako tfeba hofici radnici
nebo Uték partyzanl do lesa. Vznikla pUsobiva dila, kterd
zUstévaji méstu. V dalsi dilné si navstévnici vyrabéli holu-

bice miru a odznaky.

Velkou radost ndm udélal i jeden z pamétnikd, ktery
za nami prisel osobné a prinesl ukazat své album s histo-
rickymi fotografiemi. Takova setkani davaji nasemu usili
hlubsi smysl.

Soucasti programu byla vernisaz vystavy Nezapomenme
80: Posledni rok valky v Pardubickém kraji. Odpoledne
jsme zakoncili koncertem kapely Trdlo. Dékujeme vsem
navstévnikim i spoluorganizatordm z Farnosti Holice,
a Mméstu za moznost tuto akci konat. Tési nas, ze jsme
mohli byt v Holicich — a uz ted se tésime na dalSi spolec-
né akce.

Pfi projekci Pamét valky praskal sal ve Svech
Mésto Holice pfi koncipovani oslav 80. vyroci osvoboze-
ni pamatovalo také na zaky a studenty holickych skol
a 17. €ervna jim v sale ZUS Karla Malicha nabidlo projek-
ci dokumentu Pameét valky. Jen malokdo ma totiZz dnes
prarodice, ktefi by mu mohli vypravét o valce. Dokumen-
tarni film Pamét valky proto pfinesl setkani s generaci,
kterd uz tu neni, ale jejiz pfib&hy jsou stale zivé. Zakim
pribliZil osudy druhovéleé¢nych letcl, partyzant a odbo-
jara. Jejich hlasy se ve filmu vracely ne jako ozvéna minu-
losti, ale jako zrcadlo pfitomnosti, v niz valka opét méni
svét. Soucasti projekce byla i beseda s pamétniky, ktefi
vzpominali na konec druhé valky v Holicich a okoli. S do-
kumentaristkou Gabrielou Miskovou si povidali Libuse
Strakova z Holic a Bedfich Centner z Vysokého Chvojna.
A naslouchal jim sal, ktery doslova praskal ve Svech.
Lukas Peska



SPOLECENSKY ZIVOT - [:]

Se Zlatou PeCkou P Sobota 30. SrpNa 2025 19.00 hodin
° 3 e Holice | Sokolsky park, & Kostel sv. Martina
na Bacha i na kafe C‘ "

: s
Dejte si Bacha na kafe! Nebo vite co? Dejte si i Bacha, ot ?ﬁ/ﬁm
i kafe! A vite, kdy bude ta nejlepsi chvile vychutnat si ZLATA PEG“’“ RES T
obé? No prece na sklonku letnich prazdnin, kdy do Holic obsn bt Bt ade ol
opét zavita hudebni festival Zlata Pecka. Genialni hudbé
Johanna Sebastiana Bacha je totiz zasveécen jeho letosni
devaty ro¢nik.
,Bachovo dilo je fenomén, ktery preklenul tfi stoleti lid-
ské existence. Je s nami vsude. Nezna hranice narodd ani
kontinentd, ndbozenstvi... je universalni. Bach je nadsené
interpretovan, poslouchan a pfrijiman po celé zeméekou-
li, fikd zakladatelka festivalu a jeho umélecka reditelka
operni pévkyné Dagmar Peckova.

A tak se v roce 340. vyroCi narozeni jednoho z nejvét- | 4 unere
éiFh .hudeb_n,l'ch génid déjin zaposlouchejme (_:Io jeho Nela Drozdovd, sopran
dila i v Holicich. V programu koncertu Dejte si Bacha
. . Kuba Kubin, tenar
na kafe! vystoupi soubor Barocco sempre giovane se hard
svymi hosty — dirigentem a cembalistou Vojtéchem bem H'WFDELW"
Spurnym, sopranistkou Nelou Drozdovou ¢&i tenoris- Vojtéch Spumy, dirigent, cembalo
tou Kubou Kubinem. Do Holic zavitd i némecky ba-
rytonista, sdlista statnich oper v Berling, Drazdanech | WoLsE vsiuene
a Hamburku Berndhard Hansky, vyhledavany koncert-
ni pévec ve vyznamnych oratoriich od Bacha po Men-
delssohna. - TVAI
.y . . v~ . "=
Zapiste si tedy do svych diafd, ze v sobotu 30. srpna i T www,zpfestival.cz
v 19 hodin vas v Sokolském parku ¢eka sam velky Johann
Sebastian... a dousek kavy navrch. B oouctice cvusm @ - | e
Lukdas Peska b —
= f 0
o KULTURNI DUM
)’ HOLICE
o=
DIVADELNI PREDPLATNE
fijen — prosinec 2025
Peter Quilter Heil Simon
RUZOVE SVATBY DROBECKY Z PERNIKU
6. 10. 2025 | 19:00 pondéli 13. 11, 2025 | 19:00
Stradnické divadlo, Praha Agentura Harlekyn, Praha BONUS: e
MELODIE VANOCE
David Lodge Jan Werich - Jifi Voskovec 3. 12. 2025 | 19:00
BEZ ZABRAN BALADA Z HADRU Refiurdtay
22. 10. 2025 | 19:00 20, 12, 2025 | 19:30
Divadlo v Reznické, Praha Divadelni soubor KD Holice
Zikladni cena: SniZena cena: UZAVERKA PRIHLASEK: 7. ZARL 2025
1.-6. fada 1400 Ké 1.-6. fada 1100 Ké Prihlézky pFfijimdme:
7.~12, fada 1200 Ké 7.=12. fada 1 000 K& « #-mailem na propagacepkdholice.cz
13-16.fada 1000 K¢ 13.-16. fada 900 Ké v taleranicky an SESRe Obs
« osobné v KD Holice




SPOLECENSKY ZIVOT

Léto v Holoubku

VSem prejeme krasné léto, prazdniny,
dovolenou... pohodové dny s détmi!
Prazdninové Léto v Holoubku se usku-
tecni tyto dva tydny: 21.-25. ¢ervence
a 28. ¢ervence-1. srpna. Urceno pro déti
Skolkové a po prvni tfidé. Vyuzivat bude-
me nasi hernu a zahradu, chodit na blizkd hristé, navsti-
vime muzeum Dr. Emila Holuba, budeme hrat stolni hry,
skladat puzzle, lego, malovat, tvorit... budeme si hrat... Ka-
pacita je naplnéna.
V dobé prazdnin se v Holoubku provadéji udrzbarskeé,
uklizeci a pFipravné prace na dalsi skolni rok.
Provoz zac¢ina opét v zafi. Od pondéli 1. zafi do patku
5. zafi bude volna herna zdarma. A dalsi tyden v zari za-
¢nou pravidelné programy Holoubka.
Aktualniinformace o provozu Holoubka naleznete na na-
Sich webovych strankach a Facebooku. Kontakty: RVC
Holoubek, Dudychova 782, Holice, mobil: 733 141 960,
e-mail: holoubek@charitapardubice.cz,
www.rvcholoubek.cz, www.pardubice.charita.cz.

Jana Majcovad

.nmnm

Pozvanka na setkani
byvalych élenti divadelniho
souboru KLIC

Mili byvali ¢lenové divadelniho souboru KLIC,
srdecné vas zveme na setkani, které se uskuteéni v so-
botu 13. zafi v hospodé Corona — Pod Kastanem v Holi-
cich. Prezentace zac¢ina od 11:00 hodin, ale program od-
startujeme, az se nas par sejde a budeme mit spravnou
divadelni naladu. Spole¢né budeme vzpominat na kras-
né chvile, které jsme spolu prozili na jevisti i mimo négj,
a prohlédneme si kroniku naseho souboru - a vérte, ze
se psala az do samého konce! Budeme radi, pokud pfi-
nesete i své fotografie, abychom mohli sdilet vsechny ty
vzpominky a Usmévy, které stoji za to si pfipomenout.
Bylo opravdu fajn, kdyz nas napadlo hrat divadlo, a jesté
lepsije, Ze se mlzeme znovu sejit a zavzpominat. Tésime
se na vas!

Vendula Kasparovd, Lada Petrdsovad a Libuse Strakovad
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BRYLOVYCH COCEK
NYNi 2v 1

Transitigns

GensS

Originalni bryle s vlastnim obrazkem g 4 _-:
Helice, Folockého 38, 1ok 466 920 672 0_

Pardubice, Mo Labilli 532, tel: 464 447 352

Skuted, Siodiova B4, el 469 350 541 ﬁf I ﬂL ied H_)'fiﬁ- WA,

10

T.J. SOKOL HOLICE

Pres letni prazdniny bude sokolovna,

az na vyjimky, mimo provoz. Budeme

se chystat na novy Skolni rok. Pfipravi-

me naradovnu pro nové cvicebni Nacini

a naradi, abychom mohli Iépe rozvijet

schopnosti a dovednosti vasich déti.

Prihlasky déti do cvi¢eni sportovni vse-

strannosti a atletiky budeme pfijimat na mailu holice@

sokol.eu, popfipadé na mailu markova@sokolholice.cz.

V nasledujicim skolnim roce budeme cvicit takto:

SPORTOVNI VSESTRANNOST:

« PREDSKOLACI + 1. tf. ZS - STREDY 13:45-15115 h — opét
budeme pred cvicenim vyzvedavat déti ve druzinach

o ll.- V. tf. ZS: STREDY 1515-16:45 h

ATLETIKA:

o |I. stupen ZS a starsi: UTERKY 17:30-19:00 h a CTVRTKY
17:30-19:00 h

NOHEJBAL:

« kontaktni osobou je Lukas Horsky

« soutéz hraji Zaci a dorostenci

Nové budeme jezdit plavat, pravidelné jednou za mé-
sic.
O prvni zaFijové soboté - 6. zafi 2025 - pojedeme na cy-
klovylet s oddilem KCV Holice. Vylet bude pro dospélé
a déti - stavajici i nové cleny.
Klidné a pohodové prazdniny vam za T. 3. SOKOL Holice
preje

Veronika Markovad



SPOLECENSKY ZIVOT

H

Svaty Petr pral domacim. Jeho zdar se blyskl

zlaté

Holicti rybafi se po dvou dekadach dockali na konci kvét-
na velkého okamziku. Antonin Johanides totiz pfi rybar-
skych zavodech na rybniku Blazkovec v dospélacké ka-
tegorii ziskem 365 bodU vychytal zlaty pohar. Holickou
radost pak znasobil Martin Kaspar. Obsadil sice pfricku
bronzovou, ale stfibrny Tomas Divecky z Pardubic mu
unikl jen o pouhy jeden bod.
Johanides zabojoval v duchu pamatného vyroku Gaia Ju-
lia Caesara Prisel jsem, vidél jsem, zvitézil jsem. TFi roky
se totiz zadnych zavodU nezucastnil. ,Je to od doby, kdy
jsem po Uraze skoncil na voziku. Chtél jsem to jen zkusit,
protoze byly zavody v Holicich. A vyslo to,” prozradil zlaty
Sampion a dodal, Ze se fadu let staral o ryby jako hospo-
dar. ,Asi mi tu moji péci chtély vratit,* smal se Johanides,
ktery dalSi plany v rybarském sportu nema. ,,Prvni sezonu
se vénuji paraatletice, to je ma priorita. Ryby budou uz
jen konickem pro volny ¢as,” zakoncil Antonin Johanides.
Rybarské zavody se u Blazkovce konaly 24. a 25. kvétna.
Druhy den organizatofi z mistni holické organizace Ces-
kého rybarského svazu vénovali détem. VSechny tfi cen-
né kovy vsak putovaly jinam — zlato si do Bechova odvez|
Jakub Olbrich, stfibro Simon Halamka do Hlinska a aZ
do Nového Mésta na Moravé putoval s Nikolasem Jan-
dourkem bronz. Mistni se tak museli spokojit s medaili
Loramborovou*, kterou vychytal Vojtéch Polivka z Velin.
Lukas Peska

Vozitka s pedaly na holickém nameésti

V ramci Uvodniho zadvodu seridlu Evropského Sampi-
onatu se odpoledne v nedéli 1. C¢ervna 2025 na namés-
ti v Holicich opét prohanéla vozitka s pedaly. Pred za-
hajenim zavodu se verejnosti predstavily Ctyfi tanecni
skupiny DDM pod vedenim Barbory Spilkové se svym
vystoupenim. Po prezentaci vSech vozitek pfi kratkych
hudebnich scénkach skupina historickych kol svym za-
vadécim kolem zahdjila samotny zavod vozitek s peda-

ly na rychlost. V ¢asovém limitu 60 minut ujela nejvice
kol a stala se vitézem posadka studentl Stfedni $koly
automobilni v Holicich s vozitkem Monticar. Na druhém
misté se umistila rovnéz holicka posadka se studenty
stejné sSkoly s vozitkem Kravic¢ka a tfeti misto obsadila
hradecka posadka Vcelka Méja. Vysledky se zapocitavaji
do celkového seridlu a mistrovstvi CR. V doprovodném
programu jsme v ramci Dne déti nabidli rzné soutézni
aktivity a oblibené malovani na oblicej. Jedinou stinnou
strankou byla neucast zahrani¢nich posadek z dlGvodu
vaznych osobnich a organiza¢nich problémd ve Francii.
Uc&ast je ale pfislibena ve druhém zavodé v Pardubicich
dne 13. Cervence od 13:30 hodin na parkovisti u Globusu
v Pardubicich. Timto zveme zajemce na netradi¢ni po-
divanou vozitek s pedaly s moznosti jizdu ve vozitku si
odzkouset.
Za zajisténi zavodu dékujeme podpore mésta Holic a vel-
ky dik patfi zaméstnancim technickych sluzeb v Holi-
cich, ktefi pod vedenim pana Mysky pfispéli k organizac-
nimu zajisténi zavodu.
Budeme se t&sit v pfistim roce jiz na 9. rocnik opét v Ho-
licich.

Milena Vohralikova
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Z Holic az na stupné vitézu ve Francii

Clenové Klubu éeskych velocipedisti Holice zazdFili

na mezindrodnim mistrovstvi historickych kol IVCA
2025

Ve francouzském Sully-sur-Loire, malebném méstecku
na brfehu Loiry, se na pfelomu kvétna a ¢ervna uskutec-
nilo 43. Mistrovstvi historickych kol IVCA. Této prestizni
udalosti, kterd kazdorocné pfritahuje milovniky cyklis-
tické historie z celého svéta, se zUcastnilo vice nez 350
jezdcll z desitek zemi. Ceskou republiku hrdé zastupova-
li i ¢lenové Klubu Ceskych velocipedistd Holice — Jelena
Smahelova a Jan Klepadek — ktefi se domd vratili s me-
dailemi.

Zavody se odehravaly v kulisdch impozantniho zamku
Chateau de Sully-sur-Loire, v srdci udoli Loiry zapsaného
na seznam UNESCO. Bohaty program zahrnoval vyjizdky
v dobovych kostymech, soutéze elegance, zavody na his-
torickych kolech i tradi¢ni ,Den Stoleti”, béhem kterého
se jezdi az 100 mil na okruhu.

V hlavnim zavodé na jednu anglickou mili se Jan Klepa-
¢ek umistil na 1. misté v kategorii muzd na plastovych
kolech s prehazovackou. Jeho klubova kolegyné Jelena
Smahelova ziskala 3. misto mezi zenami v kategorii plas-
tova kola bez prehazovacky. Oba tak dosahli vyjimecné-
ho Uspéchu nejen pro sebe a holicky klub, ale i pro celou
¢eskou historickou cyklistiku.

Atmosféra akce byla jedineé¢na — spojeni krasné krajiny,
kulturnich pamatek a vasné pro cyklistiku vytvorilo ne-
zapomenutelny zazitek. Ceska a slovenska vyprava navic
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Na snimku vitézové Jan Klepdcek a Jelena Smahelovd
po vyhldaseni vysledkd

vytvofila sehranou skupinu, ktera byla vidét i slyset a roz-
hodné prispéla k celkové pohodé celého setkani.
Gratulujeme obéma sportovcdm k vynikajicim vykonim
a dékujeme za reprezentaci Klubu ¢eskych velocipedistu
Holice i celé republiky na mezinarodni Urovni.

Tomads Formdnek

Hura na prazdniny! Ale
nejdriv malé ohlédnuti...

Dalsi skolni rok je za nami a v nasi materské skole zavla-
dl letni klid. Déti uz si uzivaji prazdniny, a my se s radosti
ohlizime za v8im, co jsme spolecné béhem uplynulého
roku zazili.
Byl to rok plny krasny zazitkd, novych dovednosti, obje-
vovani svéta, kamaradstvi i legrace. Zazili jsme nespoclet
divadelnich predstaveni, sportovnich aktivit od mistnich
spolkU a klubt, oslavili netradi¢ni dny. Nechybély ani tra-
di¢nii netradi¢ni skolni besidky, které jsme si uzili spolec-
né s rodici. Vyvrcholenim byly vylety za zvifatky, pfirodou
a poznanim.
Velkou radost nam udélala také ziskana dotace ze Statni-
ho zemédélského intervenéniho fondu 1. vyzvy MAS Ho-
licko — SP SZP (2024), diky které budeme moci na skolni
zahradu u tfidy Zelviéek pofidit novy herni prvek. T&si-
me se, aZz si ho déti v pfistim roce vyzkouseji a zaziji u négj
spoustu zabavy i pohybu na Cerstvém vzduchu.
Na konci roku jsme se dojemné rozloucili s naSimi pred-
Skolaky, ktefi byli slavnostné pasovani na skolaky. Preje-
me jim Stastny vstup do nové Zivotni etapy, hodné rados-
ti ze Skolnich lavic a spoustu novych kamaradd.
Dékujeme viem rodi¢um za spolupréci, divéru a podpo-
ru v prbéhu celého skolniho roku.
Prejeme vsem détem i jejich rodinam krasné, pohodové
a slunec¢né léto pIné dobrodruzstvi a odpocinku. TéSime
se na shledani v novém skolnim rocel!
Za kolektiv Materské skoly Holubova,

Zuzana Horcickova



Z HOLICKYCH SKOL

Kvéten ve znameni sportu

Kvéten byl na nasi skole mésicem pl-
nym pohybu a tymového ducha.

Ve stfedu 14. kvétna jsme usporadali
Skolni sportovni den, béhem néhoz
si Zaci na rdznych stanovistich vy-
zkouseli nejraznéjsi pohybové akti-
vity, soutéze i kolektivni spolupraci.
Cely den jsme prozili v duchu sportu,
radosti z pohybu a spole¢ného zazit-
ku. Sportovni program jsme zavrsili
Ucasti na jiz tfetim ro¢niku Poharu
meésta Holic, kde panovala zdrava
soutézivd atmosféra. Holubovka se
umistila na vynikajicim 1. misté v sou-
boji holickych skol a nas zak Matyas
Krej¢i obsadil krasné 3. misto mezi
vSemi bézci. Velké podékovani patfi
panu Romanu Hlavovi za organizaci
celé akce a za milé pozvani na slav-
nostni vyhldseni vysledkd na mést-
ském uradé. Dékujeme také vsem
uciteldm za pfipravu sportovnich
stanovist a zakam za jejich nasazeni,
nadseni a fair play pfistup.
Nechybélo ani sportovni odpoled-
ne pro déti ze skolni druziny. Cely
program si pfipravili zaci devatého
rocniku spolu s uciteli télesné vycho-
Vy a postarali se o pestré sportovni
discipliny a soutéze, do kterych se
mladsi déti s nadsenim zapojily. Bylo
krasné sledovat, jak starsi zaci poma-
haji mladsim, povzbuzuji je a raduji
se z jejich Uspéch.

Na konci kvétna jsme se navic za-

pojili do krasné mezinarodni akce
s nazvem Peace Run, kterd probéhla
v Sokolském parku. Jedna se o nej-
delsi Stafetovy béh s hofici pochod-
ni odehravajici se ve vice nez 150
zemich svéta. Jeho cilem je SiFit mir,
pratelstvi a porozumeéni mezi lidmi
rdznych narodnosti a kultur. BEéhem
této udalosti jsme méli moznost ne-
jen bézZet s pochodni, ale také se za-

Den rodin na Holubovce

myslet nad hodnotami, které jsou pro
nas dulezité. Byl to silny zazZitek, ktery
nam pripomnél, ze sport neslouzi jen
ke zlepseni kondice, ale také k budo-
vani vztahu, respektu a vzajemného
porozumeéni.
Uz ted' se té&Sime na dalsi zkusenosti,
které nam svét sportu pfinese — spor-
tu zdar!

Eliska Bartosovad

Jaro se pfimo nabizi k uskutec¢néni
nejrdznéjsich akci. My na Holubovce
jsme usporadali Den rodin.

Ve cCtvrtek 29. kvétna odpoledne
na déti s rodici ¢ekalo 11 disciplin roz-
misténych po celém sokolském par-
ku. Rodiny obdrzely soutézni karty
a vyzkousely si svou obratnost, rych-
lost, trpélivost i dGvtip pfi plnéni roz-
manitych ukolu.

Co vzit do ruky, mozna i poprvé, kla-
divko a zatlouci hrebik, navléknout
nit do jehly a prisit knoflik, nased-
nout do stavebniho koleCka a ne-
chat se vézt, dat si zdvod s mamou,
tatou, babic¢kou nebo dédou v jizdé
na kolobézce, vylustit slovo v Morse-
ové abecedg, v kvizu poznat pohad-
ky, hazet na cil, sparovat a povésit
ponozky? Tolik toho bylo potfeba
splnit, ale hlavné si to v ramci rodiny
uzit.

Po splnéni ukold na $kolnim dvo-

fe na rodice Cekal posledni dobro-
volny uUkol. Nikdo ale neodmitl a se
zapalenim si vyzkous$el chtdy, pre-

skok Svihadla nebo krouzeni obruci
VvV pase.
Na zavér déti i rodice obdrzeli malou
odmeénu a na posilnéni po naro¢ném
odpoledni si opekli bufta nebo si dali
parek v rohliku. A uz honem do nasi
Skolni kavarny na néco dobrého. Ko-
lace, zdkusky i chlebicky Sly rychle
na odbyt.
Atmosféra Dne rodin na Holubovce
byla velmi pratelska, pfislo opravdu
hodné déti se svymi rodici i prarodici
a bylo vidét, Ze vsichni spolecné pro-
Zili krasné slunecné odpoledne.
Velké podékovani patfi celému tymu
pracovnikd ZS Holubova a
za sponzorstvi pani Seidlové. Urcité
i v pristim Skolnim roce se u nads mu-
Zete té&sit na dalsi podobnou akci.
A ted uz hurd na prazdniny! UZijte si
léto plné pohody a spoustu prijem-
nych zazitka.

Marcela Zindulkova
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Dvanacty roénik Malého Spanélska

Pravidelné poradana akce mistniho gymnazia, jiz12. Spa-
nélska expedice s ndzvem Malé Spanélsko, odstartovala
ve stfedu 21. kvétna 2025. Stastné dojela do obce Ri¢-
ky v Orlickych horach do chalupy Alma neboli DusSe.
Po ubytovani jsme se rozlosovali do 4 pracovnich skupin
podle barev, obdrzeli pracovni desky a zacali pfipravovat
typicka Spanélska tapas. Veler jsme se na zakladé vy-
branych otdzek predstavili a shrnuli informace o auto-
nomnich oblastech ve Spanélsku, a to véetné tamé&jsich
typickych produktl. Nasledujici den néas totiz cekalo
téma Jidlo.

Nastal ¢tvrtek. Rano jsme se probudili do mlhy, ktera by
se dala krdjet, a predpovéd pocasi byla pro nase venkov-
ni aktivity nepfijemna. Kvlli desti a poruse elektrického
proudu jsme si udélali pyzamové odpoledne a nadélili si
darecky, nékteré i Spanélské. Odpoledne pak bylo ve zna-
meni her v podobé pamétové mapy, binga, skladani sloyv,
ale hlavné typickych Spanélskych jidel. Néktefi si sah-
li na dno gastronomickych sil, ale nakonec jsme usedli
ke slavnostnimu stolu jako jedna rodina. A na ¢em jsme si
pochutnali? Nechybélo gazpacho, patatas bravas, tortila,
churros ¢i tapas.

V patek nastal hlavni den naseho soustfedéni s tématem
Vanoce! Dopoledne jsme se ucili a hrali hry. Pak jsme
spole¢né pripravili typicky Spanélsky obéd, a to paellu.
Odpoledne jsme se vydali na vyslap na mistni ,Stone-
henge®. Po navratu jsme nachystali dekorace, svatecni
stll, nazdobili pernicky, napsali pfani kouzelnym kraldm
a mnoho dalsiho. Skupiny si dokonce pfipravily i vliastni
koledy ve spanélsting, které vyucujici dojaly svoji origi-
nalitou. Zasedli jsme ke svate¢nimu stolu, na kterém ne-
chybélo 30 kg bramborového salatu ani Spanélsky turrén.
Po setméni nas navstivil jeden ze TFi kralG a obdaroval nas
tzv. Saco de juguetes. Misto vanoc¢ni pohadky jsme uvitali
necekanou navstévu, a to absolventa naseho gymnazia
Petra Jana Juracku, se kterym jsme si vypraveli nejen
0 jeho studiu na nasi Skole, ale i o cestach, fotografiich,
knihach a praci snd, a to dokonce v den jeho jubilejnich
narozenin!

Nezahaleli jsme ani v sobotu — popisovali jsme obleceni
a profese, vytvorili skupinové scénky se zapojenim vsech
¢lent skupiny a nastal i posledni souboj o skupinové a in-
dividualni body na zakladé soutézi. K veCeru jsme se pre-
vlékli do barev Spanélska a ¢ekalo nas vyhodnoceni ziska-
nych bodU za celé soustfedéni a predani diplom0. Potfeti
v fadé v loveni individualnich bod( zvitézil Vasek Pevny
a barva skupiny, kterd nasbirala nejvétsi pocet bodu, byla
zluta. Byl to dojemny vecer i ve znameni louceni se s bu-
doucimi maturantkami i zhlédnuti animované pohadky
o bycku Ferdinandovi.

Nedéle uz byla ve znameni uklidu, baleni a celkové pfi-
prav na cestu domu. Za cely pobyt jsme vyplnili 33 pra-
covnich listd, zahrali si nad 20 rGznorodych her, navafili
6 teplych jidel, a to vée v poc¢tu 33 2akd napfic¢ tfidami
3.C,4.C,1.A2.A,5C,6.Ca7 C.NasSe spanélska expe-
dice kondi Cislem 12. Diky véem za zazitky, dobrodruz-
stvi nejen v kuchyni, snahu posunout se dal v jazyce
a za nova pratelstvi. Za cely organiza¢ni tym spokojena

vyucujici Spanélstiny, ale i metodicka prevence Linda
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Novakova Schattingerova s utvrzenim, ze Zaci dokazali
nadsené soutézit kolektivné i individualné, podilet se
na pfipravé stravy a spolupracovat mimo sSkolu napfic
roéniky! UZ nyni se t&ime na 13. ro¢nik Malého Spa-
nélska!

Linda Novdkova Schdattingerova

Narodni kolo Rozhoduj
o Evropé!

Jiz potreti mélo holické gymndazium zastoupeni v narod-
nim kole Rozhoduj o Evropé. Tentokrat se jednalo o Cisté
damskou reprezentaciv podani Beaty Horské ze 7.Ca Evy
Hlavackové z 8. C. Dévcata v patek 25. dubna vyrazila
do Horky nad Moravou, kde béhem tii dnl zazila nékolik
debat s odborniky z univerzity CEVRO &i z VSERS a také
nékolik tymovych aktivit. Bea reprezentovala frakci EPP
(Evropskou lidovou stranu) v Evropském parlamentu, za-
timco Ev&a se ujala role ministryné za Spanélské kralov-
stviv Radé EU. Nezapomerime ani na Ivana Hlavku (8. C),
ktery v fijnu opét vyhral regiondlni kolo, z osobnich dud-
vodu se ale nemohl ndrodniho kola zGc¢astnit. Studentky
pak jesté cekalo navazujici setkani aktivnich ucastnikd,
opét od organizace EUTIS, na prelomu kvétna a cervna
letosniho roku. Timto by chtély srde¢né podékovat orga-
nizadtordm i tymu z prostor Centra ekologickych aktivit
Slunakov, kde akce probihala.

Kristyna Martincovad
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Oucmanice 2025

Letos se pro zaky Gymnazia Dr. Emila Holuba uskutecnil
jiztretiro¢nik vyukového pobytu v Ekocentru Paleta v Ou-
cmanicich. Tento tfidenni pobyt se zaméruje na podpo-
ru environmentalni vychovy. Pro zaky 3. C byl pfipraven
program Ekodudm, jehoz cilem byl rozvoj zodpovédného
jednani, setrného pfistupu k pfirodnim zdrojam, zruc-
nosti a sobéstacnosti, zaroven se zaci formou projektové
vyuky a prozitkovych aktivit seznamili s Uspornymi opat-
fenimi v domacnosti, tradi¢nimi materidly i nejnovéjsimi
technologiemi pro vystavbu domd, vyhodami a nevyho-
dami pfirodnich zahrad apod.

Prijeli jsme po devaté hodiné a nasledné jsme se sesli
v uc¢ebné zvané ,sypka“, kde ndm byl sdélen plan na na-
sledujici dny. Odpoledni aktivita byla zamérena na Uspor-
nost domacnosti — v tymech jsme pomoci hernich kar-
ticek vylepSovali neefektivni domy, az jsme je ,vytahli*
na hranici energetické tfidy A nebo B. K dalsimu pro-
gramu jsme se sesli u statku. A prava zemeédélska prace
mohla zacit. Nejdfive jedna polovina, prevazné tvorena
kluky, pfevezla klesti od staveni k ohnisti, zatimmco druha
polovina, tvorena divkami, vyplela prostory u obrubniku
pred Ekocentrem. Pak jsme se vrhli na kopfivy v prosto-
rach vybéhu koz a oslika. Potom jsme se vénovali poné-
kud relaxacni aktivité cili mazleni se s kraliky a morcaty
nebo krmeni koz a oslika, coz byla vlastné takova odmé-
na. Vecer jsme si dali zapecené téstoviny a zahrali si Ka-
hoot s otdazkami o nas, ktery pfipravila nase spoluzacka
Natka Vesela, za coz bych ji chtél jménem celé tfidy po-
dékovat.

Druhy den dopoledne jsme se vénovali tématu Vody —
ucili jsme se o jejim kolobéhu, vyzkousSeli si filtrace a hod-
notili riznd opatfeni na jeji Setfeni. V programu o zahrad-
kach jsme se rozhodovali mezi chemickym a pfirodnim
zpUsobem boje proti $kidcim — chemie byla ,odméné-
na“ drepy, pfiroda praci. Vysvétlovali jsme si, jaka zvira-
ta jsou na rtzné skldce dobra, jak nasi zahradku pro né
zatraktivnit apod. Odpoledne jsme vyrabéli ptaci budky
a vecer zacali pracovat na navrhu ekologického domu

pro Ctyfé¢lennou rodinu. Méli jsme se fidit predlozenymi
pozadavky jednotlivych ¢lend rodiny a zaroven mél byt
jsme pracovali az do vecere. Po Cockové polévce jsme si
u ohné opekli burty a marshmallows.
Posledni den jsme prezentovali nase ,ekodomy*, které
jsme tak peclivé vymysleli. A jeste, nez jsme odjeli, dali
jsme si k obédu vyborné kure na paprice s houskovym
knedlikem. A uz jen zbyvalo nalozit zavazadla, nastoupit
do autobusu a vyrazit zpét k Holicim.

Antonin Karaus

Détské cyklistické zavody v Holicich prilakaly
rekordnich 103 zavodniku

V nedéli 9. Cervna se na Méstském stadionu v Holicich
konal dalsi ro¢nik Détskych cyklistickych zavodu, které
spolec¢né poradaly CYKLOPROFI a Klub ¢eskych turis-
tl Holice. Letodni ro¢nik se té&sil mimoradnému zajmu -
na startovni ¢aru se postavilo rekordnich 103 malych i vét-
Sich cyklistl, rozdélenych do nékolika vékovych kategorii.
Priznivé pocasi, skveld atmosféra a bezchybna organiza-
ce prispély k tomu, ze si déti zavodni dopoledne naplno
uzily. Kazdy ze zavodnikd si domud odnesl nejen sladkou
odménu, ale také medaili, cenu z tomboly, a pfedevsim
radost z pohybu a sportovniho zazitku.

Dékujeme véem malym cyklistim za jejich nadseni a bo-
jovnost, organizatordm za peclivou pfipravu, méstu Holi-
ce za podporu a také véem sponzordm, ktefi se na reali-
zaci akce podjileli.

Uz nyni se t&Sime na pfisti ro¢nik, ktery bude navic ju-
bilejni — v ¢ervnu 2026 se uskutecni uz 20. ro¢nik téchto

tradi¢nich détskych zavodu.
Martina Vondrousovd Rejchrtovad

15



INZERCE

Do zahradnictvi prijmeme
brigadnika/brigidnici na
nepravidelné sezénni price.
Bydlisté Holice a oRoli. PoZadujeme
viastni dopravu. BZsi informace
na telefonnim isle: 605 918 050.
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IHSPEKEN] PROHLIDEY JCB

| PrROE PRAVE K NAM?

| RYCHLA DOSTUPNOST SERVISU
ZRUSEM] TECHNIC! 5 PRAXI]
" MopERNI vYBAVENI

Y FErOVE JEDNANI

ZA AKGHI CEMU 988 KC

ORIGINALNI HAHRADNI DILY
SKLADEM
—

na novou adresu do aredlu naseho E-EHDFH

¥ Vysokomytska 718
Holice 534 01
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5 operasy, 530 22 pyee

*Tavadici ceny, akce platl do sdvoléni.

c c s uwnn RAJ
- NOVA VLASOVA STYLISTKA K.‘.x

st PRECIZNI STRIHY, DOKONALE UCESY

# Certifikovand stylistka mezinarodni sité
ﬁ | luxusnich salénd Toni & Guy (Londyn)
P

2= tvarba G€esl London Fashlon Week

STANTE SE SOUCASTI NASEHO TYMU

g I_Ul-l OVIHET ANy

PoZadujeme:

» vstiicné a milé vystupovani

- zakladni znalost prace na PC

« spolehlivost a zodpov&dnost

- dokonéené SS vzdélani s maturitou
» ochotu komunikovat s klienty

- Eikovnost pfi servirovani a obsluze

DAMSKY STRIH

999 Kc

699 Kc

Otevieno v sobotu

Platné do 31.8 stk et prijoe v piijen Fedi
miady tym, pfatelska atmosféra
a moZnost nastupu od Zdri.
Studio Monika V pfipadé zdjmu zaglete svij
Eivotopis s fotografii na:

Masaryka 27 Tel: 739 658 111 OMLINE Y

Holice www.hairstylistjanak.cz OBJEDNANI MECEPEMEVOVYY-CE. S
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Vysledky basketbalovych mistrovskych soutézi

Basketbalovad mistrovska sezona 2024/2025 je uz minu-
losti. V pfedminulém cisle Holickych listl jsme prinesli
vysledky poslednich mistrovskych utkani a konecnou ta-
bulku 2. ligy muzd. V dnednim vydani pfinasime informa-
ci o konec¢nych umisténich v tabulkach soutézi mladeze.
Nadregionalni liga kadetd U 17:

Holicti kadeti obsadili prvni misto ve své skupiné nadregi-
onalni ligy a spolu s druhym BK Usti nad Orlici postoupili
do zadvérecného Final Four. Z druhé skupiny pak do zave-
recného turnaje postoupili z prvniho mista Kralovsti so-
koli Hradec Kralové a druzi Bizoni Nachod. V semifinale se
holicti kadeti utkali s nachodskymi Bizony. Po celé utkani
méli nad svymi soupefi mirnou prevahu a s jistotou zvi-
tézili 85 : 71. Z druhého semifinale pak po vyrovnaném
boji do finale postoupili Kralovsti sokoli z Hradce Kralo-
vé. Samotné findle pfineslo vyrovnanou hru jen v prvni
poloviné utkani, kterou hradecti vyhrali o 6 bodd. Druha
polovina uz byla plné v rezii holickych kadetd, ktefi své
soupere doslova vyprovodili z palubovky jednozna¢nym
vitézstvim 71:55. Holicti kadeti se tak stali pfeborniky Vy-
chodoceské basketbalové oblasti

Nadregionalni liga 2aka U 15:

Druzstvo 78kl do 15 let mélo ze viech tymd mladeze nej-
horsi sezonu. Po celou sezonu tym provazela marodka
a bohuzel zranéni nebo nemocni byli vzdy opory tymu.
Druzstvo tak nedokazalo zvitézit ani v jednom utkani, coz
je svym zpUsobem klubova rarita. Dulezité ale je, Ze kluci
navzdory porazkam nepodl|éhali zadné skepsi a poctivé
celou sezonu trénovali.

Vychodoéesky piebor Zaku U 13:

Holické ,U tfinactky" postoupily z dlouhodobé ¢asti sou-
té&ze do findlové skupiny péti nejlepsich tymu. V této kon-
kurenci nejlepsich tymU ve Vychodnich Cechach doka-
zaly vsechny své soupere potrapit i nékolikrat zvitézily.
Nakonec sice skoncily na kone¢ném patém mistg, ale
patfi jim za jejich vykony uznani a podékovani.
Vychodoéesky prebor 2aka U 12:

Holické ,U dvanactky” postoupily z dlouhodobé casti
soutéze do zavérecného play-off nejlepsich ctyf tymda.
V semifindle sice prohrdly s BK Pardubice, ale v utka-
ni o tfeti misto jednoznacné porazily Kralovské sokoly
z Hradce Kralové a obsadily tak 3. misto a ziskaly bronzo-
vé medaile.

Po konci sezony se jesté tento tym zucastnil tradi¢ni-
ho basketbalového turnaje v druzebnim mésté Strzelce
Opolskie. Turnaje se zucastnilo celkem 5 druzstev. Holicti
hraci vSechny svoje souperfe porazili a obsadili v turnaji
prvni misto.

Vychodoé&esky prebor 2aka U 11:

Holické ,U jedenactky” byly v uplynulé sezoné nejuspés-
né&jsim tymem klubu. Také postoupily z dlouhodobé ¢as-
ti soutéZe do zavérec¢ného play-off nejlepsich ctyf tymu.
V semifindle porazily tym SSB Pardubice a postoupily
do finadle. V ném se utkaly s tymem BK Pardubice. Tady
Uz na své soupere ale nestacily a se stfibrnymi medailemi
na krku skoncily na druhém misté.

Protoze v tomto tymu hraji také divky, postoupilo druz-
stvo na Mistrovstvi Ceské republiky smigenych tyma, tzv.
MIX. Mistrovstvi se hralo ve Zdaru nad Sazavou. V zaklad-
ni skupiné holicti Zaci porazili prazskou Spartu a morav-
sky tym Renokar Podoli a prohrali s Ceskou Lipou, poz-
déjsim vitézem celého mistrovstvi, a ve skupiné skondili
na 2. misté. Druhé misto ve skupiné znamenalo postup
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do semifinale. V ném se utkali o postup do findle s doma-
cim tymem Zdaru nad Sazavou. Po velkém boji prohrali
o jeden jediny bod a museli se spokojit jen s bojem o tre-
ti misto. O tfeti misto se utkali s Brandysem nad Labem
a vitézstvim 72 : 31 si vybojovali bronzové medaile. Osob-
ni Uspéch zaznamenal hra¢ Mikulas Jandik, ktery byl vy-
bran do nejlepsi pétky Sampionatu.

! F g ."""E‘ﬁ""

Vychodoéesky piebor Zaka U 10:
Oficidlni basketbalové soutéze v kategorii desetiletych
78kd jsou novinkou a hréaly se teprve druhym rokem.
Ve vychodoceské oblasti se do ni pfihlasilo celkem
8 druzstev. Holicti zacci dokazali v deseti utkanich zvitézit
a jen Ctyrikrat prohrali. Lepsi byly jen tymy BK Pardubice
a BK Chrudim. Holic¢ti zaci tak obsadili krasné 3. misto.

Vykonny vybor BVK Holice, z.s. dékuje vSem détem za re-
prezentaci klubu a mésta Holic v sezon& 2024/2025.

Radi bychom také pfi této pfilezitosti podékovali Radé
Pardubického kraje, ktera v ramci dota¢niho programu
.Podpora v oblasti sportu a volno¢asovych aktivit v roce
2024" poskytla na pravidelnou sportovni Cinnost déti
a mladeze v BVK Holice ¢astku 35 OO0 KE.

Soucasné také dékujeme Narodni sportovni agenture,
kterd v rdmci celostatniho programu ,Mdj klub®, uréené-
ho pro mladeznicky sport ve vSech sportovnich odveét-
vich, rovnéz poskytla finan¢ni prostfedky pro sportov-
ni rozvoj déti v nasem klubu. Vyse téchto prostiedkl je
vzdy urc¢ena poctem sportujicich déti v kalendarnim roce
v klubu, jejich vékovym slozenim, ¢etnosti tréninkovych
jednotek, zapojenim déti do oficidlnich soutézi a je maxi-
malné transparentni.

V neposledni fadé nesmime zapomenout ani na mésto
Holice, které financné podporuje nas basketbalovy klub,
stejné tak jako ostatni sporty v Holicich, a za to mu patfi
také podékovani.
Umisténi jednotlivych tymu v tabulkach jejich soutézi
muzZete sledovat na adrese http://vco.cbf.cz/ - Vycho-
doceska basketbalova oblast (oblastni soutéze) nebo
na adrese http://www.cbf.cz/ - Ceska basketbalova
federace (ligové a extraligové soutéze).

Pavel Welsch



INFORMACE ZE SPORTU

Zdravime vSechny nase cte-
nare, co ¢tou prispévky v Ho-
lickych listech a fandi stolni
tenisu.

Sezona nam opravdu konci, ale
my pro vas preci jenom mame
néjaké vysledky, predevsim
nasi mladeze. Takze poporadé.

Fa\
% &
KST HOLICE

KLUE STOLNIHO TENSSU

Dne 31. kvétna 2025 probihal na pardubické Tesle krajsky
prebor druzstev U13. Nas klub reprezentovali Adam Ku-
bik, Petr Karasek, Matous Rambousek. Kluci pfivezli stFi-
brnou ,placku®, coz je veliky Uspéch pro nas klub a urcité
jsme nebyli aspiranty na zadnou medaili.

¥ - .
Tyden nato se nékteré nase déti zdcastnily Olympiady
Skol, kterou mél pod palcem Pavel Hojka. My jako klub
jsme poradali turnaj ve stolnim tenise a zaroven nam ho
vyhral i nas hra¢ Simon Koubek. Cesta byla trnita, starsi
kluci mu nedali nic zadarmo, ale nakonec se to povedl|o.
Ve findle prohraval Simon 2-0 na sety se Sramkem z Mo-
ravan a myslim si, ze nikdo z pfitomnych uz nevéfil v ten-
to obrat. Super!!!
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Nasi nejmladsi v kategorii U1l si odskocili dne 7. Cervna
2025 na turnaj ,Modranska minipalka“, kterou tradi¢né
porada oddil Slavoj Praha. Tento turnaj ma sva specialni
pravidla, kde nerozhoduje jenom kvalita za stolem, ale
i dovednostni Ukoly na mistnim atletickém stadionu. Ka-
zdy hra¢ musi ukazat — skok daleky z mista, hod medicin-
balem, pétimicek, prenaseni micku a samozrejmeé turnaj
v pincesu. Vyprava ve slozeni Petr, Matous, Simon se vU-
bec neztratila a kazdy mél tu svoji disciplinu, kde mohl
nasbirat co nejvice bodU. Nastalo s¢itani a velka nervozi-
ta, jak to véechno dopadne. Matous Rambousek obsadil
celkoveé krasné druhé misto (vyhral presvédcivé vsestran-
nost) a mohl si odvézt stfibrnou medaili. Blahoprejeme.
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Ve stejny den jako kluci v Praze bojovala nase vyprava
dospélych v Polsku na Dnech Strzelce Opolskie. Kama-
radi nas hezky pfivitali a v sobotu jsme hrali turnaj ctyf-
¢lennych druzstev. Celkem se nas seslo 5 druzstev a my
holic¢ti skong¢ili druzi. Bylo to hodné vyrovnané, méli jsme
stejné bodu jako domaci, ale zlato nam uteklo o 2 sety.

A posledni udalosti, kterou jsme navstivili jako divaci, bylo
superfinale extraligy stolniho tenisu, které se hralo v Par-
dubicich. Do finale se probojovala muzstva SKST Chodov
a El Nino Praha. Byl to velky sportovni zazitek, co hrac to
reprezentant, prosté vysoka hra¢ska kvalita. Nakonec vy-
sledek vypada jako jednoznacny, ale byl to boj. Chodov
vyhral zaslouzené 3:0. Nasi kluci vidéli to nejlepsi, co v nasi
republice momentalné je, v hledisti bylo mozno spatfit

opravdové legendy stolniho tenisu Petra Korbela, Jindru
Panského a dalsi. Kluci se vyfotili se vSemi legendami,
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vcetné nejlepsiho hrace Chodova Antonina Gavlase.
V pristim vydani Holickych listd vas budeme vsechny
informovat, jak dopadl turnaj na Dnech Holic a nesmim
opomenout naseho nejlepsiho veterana FrantiSka Kync-
la, ktery opét jel na 16. Mistrovstvi Evropy, které se kona-
lo v srbském Novém Sadu ve dnech 15.-22. ¢ervna 2025.
Fanda byl horky favorit, ctyrhra s kamaradem z Chorvat-
ska mu viloni prospéla, tak nyni uz jenom aby to cinklo,
a hlavné zadné zranéni. Drzime palce.
Koncim nas prispévek tradicné: Budte fit!!!

René Koubek

Podékovani za podporu
Tour de Serlich 2025

Dne 7. Cervna 2025 se uskutecnil jiz 51. ro¢nik cyklotu-
ristické akce Tour de Serlich. Dékujeme méstu Holice
za dlouhodobou podporu této tradi¢ni akce, ktera kaz-
dorocné spojuje cyklisty vSech vekovych kategorii. Vasi
pomoci si velmi vazime.

Miroslav Hornych

SK HOLICE - prazdniny ve vysledcich

O Pohar firmy ERWIN JUNKER V sobotu 14. ¢ervna 2025
se uskutecnil letni turnaj mladsich zakd, rocnik narozeni
2012 a mladsi. Systém turnaje: jedna skupina systémem
kazdy s kazdym, nasledné utkani o celkové umisténi. Ka-
zdé utkani se hralo na 2x12 minut, branky 5x2 m, sedm
hracud v poli a brankar. Stfidani probihalo hokejovym zpu-
sobem. Konecné poradi turnaje:

1. SK Holice zZluta 12 bodU, skore 12:3. Sestava: Novotny
Jan, Kubista Patrik, Kubista Radek, Novotny Daniel, Cizi-
kov Brik, Hojka Richard, Salta Adam, Lejéek Simon, Kisie-
lov Tim, Kulhavy Marek.

2.TJ Sokol Stézery

3. TJ Sokol Rosice 2012

6. SK Holice - ¢erna 2. body, skore 2 : 24 sestava: Homol-
ka David, V¢elak Adam, Dohnalova Kristyna, Koza Tomas,
Trojan Ondrej, Holub Roman, Novotna Adéla, Hladik Da-
vid, Meloun Tobias, Koldc¢ek Antonin, Némcova Valérie,
Polacek Radim.

Prvni tfi tymy obdrzely z rukou zastupcl Firmy Ervin
Junker medaile a pohary. Drobné ceny dostaly vSechny
tymy. Byl vyhodnocen nejlepsi hrac, brankar a strelec
turnaje. Nejlepsi hraé: Jakub Ce&ik — TJ Rosice 2012, nej-
lepsi brankar: Marek Kulhavy: SK Holice zluta, nejlepsi
strelec: Stanislav Vig — TJ Stézery 7 branek.

O vikendu 14. a 15. ¢ervna 2025 se hrala posledni mistrov-
ska kola okresnich a krajskych soutézi roéniku 2024/2025.
Okresni prebor SK Holice B. Posledni domaci utkani Ho-
lice — DaSice 4:3 (2:2). Celkové umisténi v soutézi 6. misto,
V10, R 9, P 7, skore 69:59, 39 bodd.
Krajsky prebor SK Holice A. Posledni utkani hraly Holice
venku, a to s Litomysli. Privezly si vyhru 6:1 (0:2). Celkoveé
Vv preboru obsadily 6. misto, V12, R 9, P 9, skore 62: 56, 45
bodu.

Viadimir Faltys
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